
  

PRECIO: 6,90 EUROS 
PUEDE COMPRAR EL TIQUE DEL MENÚ A CUALQUIER HORA DEL DÍA 

PARA EVITAR HACER COLA DURANTE EL TURNO DE COMIDAS 

EL MENÚ INCLUYE PAN Y POSTRE 

SERVICIO DE BAR-CAFETERÍA DE LA FACULTAD DE FILOSOFÍA Y LETRAS 

MENÚ SEMANAL 
LUNES – 05/10/2026

PRIMERO 

RISOTTO DE CHAMPIÑONES 

ENSALADA DE LA CASA 

 

SEGUNDOS 

 TABULÉ DE LENTEJAS 

PECHUGA DE POLLO ENCEBOLLADA CON 

PATATAS FRITAS 

MARTES – 06/10/2026

PRIMERO 

MACARRONES BOLOÑESA 
ENSALADA DE LA CASA 

SEGUNDOS 

BERENJENAS RELLENAS DE ATÚN 

PATATAS PANADERAS CON HUEVO

MIÉRCOLES – 07/10/2026 

PRIMERO 

GAZPACHO DE REMOLACHA 

ENSALADA DE LA CASA 

SEGUNDOS 

CROQUETAS CASERAS DE POLLO CON TOMATE 

ASADO 

CINTA DE LOMO A LA PIMIENTA CON MENESTRA 

DE VERDURAS

JUEVES – 08/10/2026

PRIMERO 

CREMA DE VERDURAS Y COSTRONES DE PAN 

ENSALADA DE LA CASA 

SEGUNDOS 

 FALAFEL DE GARBANZOS CON ENSALADA 

ALBÓNDIGAS DE POLLO CASERAS CON ARROZ

VIERNES – 09/10/2026 

PRIMERO 

ESPAGUETIS AL PESTO VERDE CON NUECES 

ENSALADA DE LA CASA 

SEGUNDOS 

LOMO EN AJO CON PATATAS FRITAS 

BOQUERONES FRITOS CON PISTO 


